
3. Immanuel Krebsforum 
für Betroffene
Programm

Samstag, 10. Mai 2025
10:00–14:15 Uhr

in den Immanuel Kliniken Rüdersdorf  
und Märkische Schweiz



03/2025 
Fotos Titel und Seite 11: Immanuel Albertinen Diakonie



3

Inhalt

Vorwort 5

Immanuel Klinik Märkische Schweiz, Buckow 
Programm, Samstag, 10. Mai 2025 6 
Experten am Standort 7

Immanuel Klinik Rüdersdorf 
Programm, Samstag, 10. Mai 2025 8 
Experten am Standort 9

Sponsoren 10

Veranstaltungsorte 11 

Lageplan Immanuel Klinik Rüdersdorf 12

Selbsthilfegruppen 13

Rückantwort 15



4

„ UNSER ZIEL:  
ÜBERLEBENSQUALITÄT“ 
STANDBEINE DER ONKOLOGIE  
IM JAHR 2025



5

Liebe Patient*innen,  
liebe Angehörige und  
Interessierte,
eine Krebserkrankung bringt viele Fragen mit sich.  
Welchen Einfluss hat die Ernährung auf meine Genesung? 
Kann mir vielleicht sogar Cannabis helfen? Wie kann  
ich mit Physiotherapie meine Leistungsfähigkeit rasch 
verbessern? Wie finde ich wieder zu meiner gewohnten 
Lebensqualität und Attraktivität zurück? 

Diese und viele andere Fragen möchten wir mit Ihnen auf 
unserem „3. Immanuel Krebsforum für Betroffene –  
Unser Ziel: Überlebensqualität! Standbeine der Onko
logie im Jahr 2025“ diskutieren. Mit vielen Vorträgen 
möchten wir Ihnen zeigen, erklären und beantworten,  
was wir für Ihre Gesundung leisten können. Unsere Ärzt*in
nen, Pflegekräfte, Psychoonkolog*innen und Sozialarbei
ter*innen aus den onkologisch tätigen Abteilungen in der 
Immanuel Albertinen Diakonie (Immanuel Klinik Märkische 
Schweiz [Buckow], Immanuel Klinik Rüdersdorf und  
Immanuel Klinik Wannsee) haben sich mit international 
renommierten Kolleg*innen anderer Kliniken zusammen
getan, um Ihre persönlichen Fragen, Sorgen und Hoffnun
gen zu besprechen. Einzelne Vorträge werden wir zwischen 
Buckow und Rüdersdorf live übertragen, so dass Sie an 
beiden Standorten Ihre Fragen stellen und Ihren Wissens
stand erweitern können.

Wir laden Sie herzlich ein, am Samstag, den 10. Mai 2025, 
in die Immanuel Kliniken Rüdersdorf und Märkische 
Schweiz (Buckow) zu kommen, uns näher kennen zu 
lernen und bei einem Imbiss die Ausstellung der unter
stützenden Selbsthilfegruppen und Unternehmen zu  
besuchen. 

Wir freuen uns auf Sie! 

Prof. Dr. med. Diana Lüftner 
Dr. med. Kerstin Stahlhut 
für das gesamte onkologische  
Spezialist*innenTeam beider Standorte



6

10:00–10:10 Uhr   Begrüßung: Wie in der Rehaklinik 
alles ineinandergreift 
Annette Binder

10:15–10:35 Uhr  Wiederherstellung  
des Körperbildes – 
Brustrekonstruktion  
nach Brustkrebs 
Dr. med.  
Uwe von Fritschen 

10:40–11:00 Uhr  Chemotherapie am  
Beispiel Brustkrebs im  
Jahr 2025: Was sind 
AntikörperWirkstoffKonjugate? 
Prof. Dr. med. Diana Lüftner

11:05–11:25 Uhr  Spiritualität in der Onkologie 
Robert Andrzejczyk

11:30–12:30 Uhr Pause

12:30–12:55 Uhr Ernährungsansätze     
Live Übertragung  
aus Rüdersdorf

 in der Onkologie
  Prof. Dr. med. Andreas Michalsen

13:00–13:25 Uhr  Cannabis in der Onkologie 
Judit Gottwald

13:30–13:55 Uhr  OPTechniken und OPErfolge  
 beim Prostatakarzinom 
Prof. Dr. med. Ahmed Magheli

13:55–14:15 Uhr  Kontinenztraining in der Onkologie 
für Männer und Frauen 
Josephine Rückheim, Catrin Rauter

Programm,  
Samstag, 10. Mai 2025
Immanuel Klinik Märkische Schweiz

Dr. med.  
Uwe von Fritschen 

bietet alle 20 Minuten  
Unter suchungen vor Ort 
an! Nur mit verbindlicher  

Terminreservierung! 
(siehe Anmeldekarte  

Seite 15)

Bitte  
bringen Sie Ihre  
Patientenakte  

mit!
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Die Experten am Standort Buckow

Robert Andrzejczyk 
Psychologe & Priester der Immanuel Klinik Märkische 
Schweiz

Annette Binder 
Kaufmännische Leitung der Immanuel Klinik  
Märkische Schweiz

Dr. med. Uwe von Fritschen 
Facharzt für Plastische und Ästhetische Chirurgie,  
Facharzt für Chirurgie und Unfall chirurgie, Chefarzt  
Klinik für Plastische und Ästhetische Chirurgie am  
Helios Klinikum Emil von Behring, BerlinZehlendorf

Judit Gottwald 
Fachapothekerin CentralApotheke Berlin

Prof. Dr. med. Diana Lüftner 
Chefärztin der Immanuel Klinik Märkische Schweiz,  
Fachklinik für Onkologische Rehabilitation & Onkologin  
in der Immanuel Klinik Märkische Schweiz; Praxis für 
Onkologie, Palliativmedizin, Hämostaseologie der  
Immanuel Poliklinik Rüdersdorf

Prof. Dr. med. Ahmed Magheli 
Chefarzt der Klinik für Urologie Vivantes Klinikum  
Am Urban, Berlin

Prof. Dr. med. Andreas Michalsen 
Chefarzt der Abteilung Innere Medizin – Naturheilkunde, 
Immanuel Krankenhaus Berlin, Standort BerlinWannsee

Catrin Rauter 
Sporttherapeutin der Immanuel Klinik Märkische Schweiz

Josephine Rückheim 
Physiotherapeutin der Immanuel Klinik  
Märkische Schweiz
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Programm,  
Samstag, 10. Mai 2025
Immanuel Klinik Rüdersdorf 
Universitätsklinikum der MHB

10:00–10:10 Uhr  Begrüßung: Wie in der AkutKlinik  
alles ineinandergreift 
Univ.Prof. Dr. med. Martin Heinze 
Frank Volkmer

10:15–10:35 Uhr  Krebsbehandlung 2025:  
individuell – biologisch – intelligent 
Dr. med. Olaf Hopfer

10:40–11:00 Uhr  Neues zu Darmkrebs:  
Was kann die zielgerichtete Therapie? 
Dr. med. Kerstin Stahlhut

11:05–11:25 Uhr  Einfühlsame Wege:  
Wie wir Krebs patient*innen in ihrer  
Krise unterstützen können 
Kirsten Herberger

11:30 –12:30 Uhr Pause

12:30–12:55 Uhr  Ernährungsansätze in  
der Onkologie

  Prof. Dr. med. Andreas Michalsen

13:00–13:25 Uhr Cannabis in der Onkologie 
Live Übertragung  
aus Buckow

  Judit Gottwald

13:30–13:55 Uhr  Fatigue bei Krebs: Ursachen,  
Behandlung und komplementäre  
Therapien 
Dr. med. Claudia Petereit

13:55–14:15 Uhr  Wund sein an Körper und Seele 
Verena Zettl 
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Die Experten am Standort Rüdersdorf

Judit Gottwald
Fachapothekerin CentralApotheke Berlin

Univ.Prof. Dr. med. Martin Heinze
Chefarzt des Zentrums für Seelische Gesundheit und  
Leitender Chefarzt der Immanuel Klinik Rüdersdorf,  
Universitätsklinikum der MHB

Kirsten Herberger
Sozialarbeiterin der Immanuel Klinik Rüdersdorf,  
Universitätsklinikum der MHB

Dr. med. Olaf Hopfer
Facharzt für Häma tologie und Onkologie, Praxis für Onko
logie, Pallliativmedizin und Hämostaseologie; Oberarzt 
Medizinische Klinik I, Klinikum Frankfurt (Oder)

Prof. Dr. med. Andreas Michalsen
Chefarzt der Abteilung Innere Medizin – Naturheilkunde, 
Immanuel Krankenhaus Berlin, Standort BerlinWannsee

Dr. med. Claudia Petereit  
Oberärztin der Palliativmedizin, Immanuel Klinik Rüders
dorf, Universitätsklinikum der MHB

Dr. med. Kerstin Stahlhut
Ltd. Ärztin des Onkologischen Versorgungszentrums;  
Chefärztin der Palliativmedizin der Immanuel Klinik  
Rüdersdorf, Universitätsklinikum der MHB

Frank Volkmer 
Geschäftsführer der Immanuel Klinik Rüdersdorf und  
der Immanuel Klinik Märkische Schweiz

Verena Zettl
Psychoonkologin, Immanuel Klinik Rüdersdorf,  
Uni versitätsklinikum der Medizinischen Hochschule  
Brandenburg
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Kontakt zum Veranstalter

Friedenstraße 58 
15366 Neuenhagen bei Berlin 
Telefon: 03342 4268930 
info@medconcept.org medconcept.org

750 €

450 € 1.750 €

500 €

750 € 750 €

1.500 €

1.000 €

3.000 €

750 €

Sponsoren
Mit freundlicher Unterstützung

300 €

300 €

750 €
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Immanuel Klinik Märkische Schweiz 
Fachklinik für onkologische Rehabilitation 
Lindenstraße 68–70 
15377 Buckow 
buckow.immanuel.de

Immanuel Klinik Rüdersdorf 
Universitätsklinikum der MHB 
Seebad 82 / 83 
15562 Rüdersdorf bei Berlin 
ruedersdorf.immanuel.de

Veranstaltungsorte
immanuelalbertinen.de

Weg beschreibung 
zum Ver anstaltungs

raum siehe  
Seite 12
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Keine Zufahrt
nur Ein und  
Aussteigen

Zufahrt
Rettungsstelle
Kreißsaal
Anlieferung
Konferenzraum

Zufahrt
Parkplatz 
(kostenpflichtig)

Bushaltestelle
Wendeschleife

Kurzzeitparkplätze

Richtung Woltersdorf Richtung A10, Rüdersdorf

Immanuel Klinik 
Rüdersdorf

Poliklinik
Rüdersdorf

Waldstraße

Konferenzzentrum

Waldstraße

 Rettungsstelle 

 Haupteingang Immanuel Klinik Rüdersdorf

 Konferenzzentrum

 Poliklinik Rüdersdorf

Immanuel Klinik Rüdersdorf 
Universitätsklinikum der MHB 
Seebad 82 / 83 
15562 Rüdersdorf bei Berlin

Lageplan
Immanuel Klinik Rüdersdorf 
Universitätsklinikum der MHB
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Selbsthilfegruppen (SHG)

Landesverband Berlin / Brandenburg e. V. 
Deutsche Ilco e. V. 
Die Deutsche ILCO Landesverband BerlinBrandenburg e. V. 
setzt sich als eine der ältesten SelbsthilfeOrganisationen 
Deutschlands für Stomaträger (Menschen mit künstlichem 
Darmausgang oder künstlicher Harnableitung), Menschen  
mit Darmkrebs sowie deren Angehörige ein.

Ansprechpartner: Maurice Bartonek
Adresse:  Ernst Thälmann Str. 13 a , 15537 Erkner 
Telefon: 0151 41214096
EMail: maurice.bartonek@gmx.de
Webseite: bb.ilco.de

REKIS Strausberg 
Wir bieten Betroffenen, Angehörigen und an Selbsthilfe 
Interessierten Betreuung von Selbsthilfegruppen,  
wir vermitteln Menschen an bestehende Selbsthilfe
gruppen und unterstützen sie bei der Gründung von  
neuen Selbsthilfegruppen.

Ansprechpartnerin: Frau Kühnold
Adresse: Am Annatal 57, 15344 Strausberg
Telefon: 03341 471383
EMail: rekis@sozialparkmolev.de 
Webseite: www.rekisstrausberg.de 
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Bundesverband Prostatakrebs Selbsthilfe e. V.
Prosta takrebs – in Deutsch land und in vielen anderen  
Län dern die häu figs te Krebs art beim Mann – bedeu tet  
für uns eine Her aus for de rung, der wir mit posi tiver Kraft 
be geg nen. Wir ver mit teln den Be trof fe nen in die ser  
Grenz si tua tion Mut und Stärke für ein hohes Maß an 
Le bens  qua li  tät. Wir sprechen offen über alle krank heits
beding ten und psycho so zi alen Pro ble me (über alle  
so ma ti schen so wie psy cho so ma tisch en) und lassen  
keine Ta bui sie rungen zu.

SHG Prosta takrebs Fürstenwalde 
Ansprechpartner: HansJörg Schatz
Adresse: Fürstenwalder Informations und Kontaktstelle 
für Selbsthilfegruppen (F.I.K.S. e. V.), Wilhelmstraße 47 c,  
15517 Fürstenwalde
Telefon: 03362 27576
EMail: schatzhj@tonline.de

SHG Prostatakrebs BerlinSüdost
Ansprechpartner: Dieter Weichert
Adresse: Alt Marzahn 54, 12685 Berlin 
Telefon: 030 5421240
EMail: d.weichert@gmx.de



Datum und Unterschrift

Rückantwort
Bitte abtrennen und per Post, Fax oder EMail senden an:  
MedConcept GmbH 
Friedenstraße 58, 15366 Neuenhagen bei Berlin  
Fax: 03342 4268940, EMail: info@medconcept.org

Samstag, 10. Mai 2025 
3. Immanuel Krebsforum für Betroffene 
Immanuel Kliniken Rüdersdorf und Märkische Schweiz

So melden Sie sich an:
–  Bitte füllen Sie alle mit * versehenen Pflichtangaben  

auf der Antwortkarte gut leserlich aus.
–  Sie erhalten eine schriftliche Anmeldebestätigung  

per EMail (sofern angegeben)

Ich melde mich an für die Veranstaltungen am Standort:

 Buckow   Rüdersdorf 

Titel / Name*

Vorname*

Straße*

PLZ / Ort*

EMail*

Begleitperson

Anmeldung zum Beratungsgespräch mit  
Dr. Uwe von Fritschen. Eingänge werden nach  
Reihenfolge berücksichtigt. 

Samstag, 10. Mai 2025
Immanuel Klinik Märkische Schweiz, Buckow

 10:40 Uhr  11:00 Uhr  11:20 Uhr  12:20 Uhr
 12:40 Uhr  13:00 Uhr  13:20 Uhr  13:40 Uhr

Bitte bringen Sie Ihre Befunde / Arztbriefe zum Termin mit!

* Bitte unbedingt angeben!

Bitte  
bringen Sie Ihre  
Patientenakte  

mit!



Bitte 
ausreichend 
frankieren!

Gesellschaft für m
edizinische Projekte m

bH

Friedenstraße 58 
15366 Neuenhagen bei Berlin


