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»UNSER ZIEL:

UBERLEBENSQUALITAT*

STANDBEINE DER ONKOLOGIE
IM JAHR 2025



Liebe Patient*innen,
liebe Angehorige und
Interessierte,

eine Krebserkrankung bringt viele Fragen mit sich.
Welchen Einfluss hat die Erndhrung auf meine Genesung?
Kann mir vielleicht sogar Cannabis helfen? Wie kann

ich mit Physiotherapie meine Leistungsfahigkeit rasch
verbessern? Wie finde ich wieder zu meiner gewohnten
Lebensqualitdt und Attraktivitat zurlick?

Diese und viele andere Fragen mochten wir mit lhnen auf
unserem ,,3. Immanuel Krebsforum fiir Betroffene -
Unser Ziel: Uberlebensqualitit! Standbeine der Onko-
logie im Jahr 2025“ diskutieren. Mit vielen Vortragen
maochten wir lhnen zeigen, erklaren und beantworten,

was wir fiir lhre Gesundung leisten kénnen. Unsere Arzt*in-
nen, Pflegekréafte, Psychoonkolog*innen und Sozialarbei-
ter*innen aus den onkologisch tatigen Abteilungen in der
Immanuel Albertinen Diakonie (Immanuel Klinik Markische
Schweiz [Buckow], Immanuel Klinik Riidersdorf und
Immanuel Klinik Wannsee) haben sich mit international
renommierten Kolleg*innen anderer Kliniken zusammen-
getan, um lhre personlichen Fragen, Sorgen und Hoffnun-
gen zu besprechen. Einzelne Vortrage werden wir zwischen
Buckow und Riidersdorf live libertragen, so dass Sie an
beiden Standorten lhre Fragen stellen und lhren Wissens-
stand erweitern kdnnen.

Wir laden Sie herzlich ein, am Samstag, den 10. Mai 2025,
in die Immanuel Kliniken Riidersdorf und Markische
Schweiz (Buckow) zu kommen, uns ndher kennen zu
lernen und bei einem Imbiss die Ausstellung der unter-
stiitzenden Selbsthilfegruppen und Unternehmen zu
besuchen.

Wir freuen uns auf Sie!

Prof. Dr. med. Diana Liiftner

Dr. med. Kerstin Stahlhut

fiir das gesamte onkologische
Spezialist*innen-Team beider Standorte



Programm,
Samstag, 10. Mai 2025

Immanuel Klinik Markische Schweiz

10:00-10:10 Uhr  BegriiBung: Wie in der Rehaklinik
alles ineinandergreift

Annette Binder

Dr. med.
Uwe von Fritschen

10:15-10:35 Uhr  Wiederherstellung e —

des Korperbildes - Untersuchungen vor Ort

Brustrekonstruktion TGALCE mit verbindlicher
Terminreservierung!

nach Brustkrebs (siehe Anmeldekarte

Dr. med. Seite 15)

Uwe von Fritschen Bitte

bringen Sie lhre
Patientenakte

10:40-11:00 Uhr  Chemotherapie am mit!
Beispiel Brustkrebs im
Jahr 2025: Was sind
Antikorper-Wirkstoff-Konjugate?
Prof. Dr. med. Diana Liiftner

11:05-11:25 Uhr  Spiritualitét in der Onkologie
Robert Andrzejczyk

11:30-12:30 Uhr  Pause

12:30-12:55 Uhr  Erndhrungsansitze
o Live Ubertragung in der Onkologie
aus Ridersdorf Prof. Dr. med. Andreas Michalsen

13:00-13:25 Uhr  Cannabis in der Onkologie
Judit Gottwald

13:30-13:55 Uhr  OP-Techniken und OP-Erfolge
beim Prostatakarzinom
Prof. Dr. med. Ahmed Magheli

13:55-14:15 Uhr  Kontinenztraining in der Onkologie
fiir Manner und Frauen
Josephine Riickheim, Catrin Rauter



Die Experten am Standort Buckow

Robert Andrzejczyk
Psychologe & Priester der Immanuel Klinik Markische
Schweiz

Annette Binder
Kaufmannische Leitung der Immanuel Klinik
Markische Schweiz

Dr. med. Uwe von Fritschen

Facharzt fiir Plastische und Asthetische Chirurgie,
Facharzt fiir Chirurgie und Unfallchirurgie, Chefarzt
Klinik fiir Plastische und Asthetische Chirurgie am
Helios Klinikum Emil von Behring, Berlin-Zehlendorf

Judit Gottwald
Fachapothekerin Central-Apotheke Berlin

Prof. Dr. med. Diana Liiftner

Chefarztin der Immanuel Klinik Markische Schweiz,
Fachklinik fiir Onkologische Rehabilitation & Onkologin
in der Immanuel Klinik Markische Schweiz; Praxis fiir
Onkologie, Palliativmedizin, Hdmostaseologie der
Immanuel Poliklinik Riidersdorf

Prof. Dr. med. Ahmed Magheli
Chefarzt der Klinik fiir Urologie Vivantes Klinikum
Am Urban, Berlin

Prof. Dr. med. Andreas Michalsen
Chefarzt der Abteilung Innere Medizin - Naturheilkunde,
Immanuel Krankenhaus Berlin, Standort Berlin-Wannsee

Catrin Rauter
Sporttherapeutin der Immanuel Klinik Markische Schweiz

Josephine Riickheim
Physiotherapeutin der Immanuel Klinik
Markische Schweiz
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Programm,
Samstag, 10. Mai 2025

Immanuel Klinik Riidersdorf
Universitatsklinikum der MHB

10:00-10:10 Uhr

10:15-10:35 Uhr

10:40-11:00 Uhr

11:05-11:25 Uhr

11:30 -12:30 Uhr

12:30-12:55 Uhr

13:00-13:25 Uhr

Live Ubertragung
aus Buckow

13:30-13:55 Uhr

13:55-14:15 Uhr

BegriiBung: Wie in der Akut-Klinik
alles ineinandergreift

Univ.-Prof. Dr. med. Martin Heinze
Frank Volkmer

Krebsbehandlung 2025:
individuell - biologisch - intelligent
Dr. med. Olaf Hopfer

Neues zu Darmkrebs:
Was kann die zielgerichtete Therapie?
Dr. med. Kerstin Stahlhut

Einfiihlsame Wege:

Wie wir Krebspatient*innen in ihrer
Krise unterstiitzen konnen

Kirsten Herberger

Pause

Ernahrungsansitze in
der Onkologie
Prof. Dr. med. Andreas Michalsen

Cannabis in der Onkologie
Judit Gottwald

Fatigue bei Krebs: Ursachen,
Behandlung und komplementire
Therapien

Dr. med. Claudia Petereit

Wund sein an Korper und Seele
Verena Zettl



Die Experten am Standort Riidersdorf

Judit Gottwald
Fachapothekerin Central-Apotheke Berlin

Univ.-Prof. Dr. med. Martin Heinze

Chefarzt des Zentrums fiir Seelische Gesundheit und
Leitender Chefarzt der Immanuel Klinik Riidersdorf,
Universitatsklinikum der MHB

Kirsten Herberger
Sozialarbeiterin der Immanuel Klinik Riidersdorf,
Universitatsklinikum der MHB

Dr. med. Olaf Hopfer

Facharzt fiir Hdmatologie und Onkologie, Praxis fiir Onko-
logie, Pallliativmedizin und Hdmostaseologie; Oberarzt
Medizinische Klinik I, Klinikum Frankfurt (Oder)

Prof. Dr. med. Andreas Michalsen
Chefarzt der Abteilung Innere Medizin - Naturheilkunde,
Immanuel Krankenhaus Berlin, Standort Berlin-Wannsee

Dr. med. Claudia Petereit
Oberarztin der Palliativmedizin, Immanuel Klinik Riiders-
dorf, Universitatsklinikum der MHB

Dr. med. Kerstin Stahlhut

Ltd. Arztin des Onkologischen Versorgungszentrums;
Chefarztin der Palliativmedizin der Immanuel Klinik
Riidersdorf, Universitatsklinikum der MHB

Frank Volkmer
Geschéftsfiihrer der Immanuel Klinik Riidersdorf und
der Immanuel Klinik Markische Schweiz

Verena Zettl

Psychoonkologin, Immanuel Klinik Riidersdorf,
Universitatsklinikum der Medizinischen Hochschule
Brandenburg



Sponsoren

Mit freundlicher Unterstiitzung

L'"' Bristol Myers Squibb’ ClinSol @@

450 € 1.750 €

(& Daiichi-Sankyo dOnSOC .

500 € 300€
Galerd || sawocr|

% Hollister LAROCI-I:’OSAY

LABCRATORE DERMATCLOGIOUE

300 € 3.000 €
- S msD
1.500 € 750 €
' i ®

(b NOVARTIS %4 Schadock

1.000 € 750 €
Sltemline
A Menarini Group Company

750 €

Kontakt zum Veranstalter

MEDCONCEPT ©

Thr Partner fiir Veranstaltungen
Friedenstrafie 58
15366 Neuenhagen bei Berlin
Telefon: 03342 42689-30
info@medconcept.org medconcept.org
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Veranstaltungsorte

immanuelalbertinen.de

IMMANUEL
ALBERTINEN
DIAKONIE

IMMANUEL KLINIK RUDERSDORF
Universitdtsklinikum der MHB

Wegbeschreibung
zum Veranstaltungs-
raum siehe

Immanuel Klinik Riidersdorf
Universitatsklinikum der MHB
Seebad 82/83

15562 Ridersdorf bei Berlin
ruedersdorf.immanuel.de

IMMANUEL
ALBERTINEN
DIAKONIE

IMMANUEL KLINIK
MARKISCHE SCHWEIZ

Immanuel Klinik Markische Schweiz
Fachklinik fiir onkologische Rehabilitation

LindenstralRe 68-70 OE'0]
15377 Buckow
buckow.immanuel.de (=]
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Lageplan

Immanuel Klinik Riidersdorf
Universitatsklinikum der MHB

Immanuel Klinik Konferenzzentrum
Riidersdorf

Poliklinik
Riidersdorf

Bushaltestelle
Cj Wendeschleife
WaldstraRe

Keine Zufahrt 'P Kurzzeitparkplatze Zufahrt T Zufahrt 'P
nur Ein- und Rettungsstelle  Parkplatz
Aussteigen KreiBsaal (kostenpflichtig)
Anlieferung
Konferenzraum
e Richtung Woltersdorf Richtung A10, Riidersdorf —)

Immanuel Klinik Riidersdorf
Universitatsklinikum der MHB
Seebad 82/83

15562 Ridersdorf bei Berlin

(1) Rettungsstelle

e Haupteingang Immanuel Klinik Riidersdorf

e Konferenzzentrum

O roliklinik Riidersdorf
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Selbsthilfegruppen wo)

DEUTSCHE | Selbsthilfe-
organisation

U (E @ Stomall
Darmkrebs

Landesverband Berlin/Brandenburg e.V.

Deutsche Ilco e. V.

Die Deutsche ILCO Landesverband Berlin-Brandenburg e. V.
setzt sich als eine der altesten Selbsthilfe-Organisationen
Deutschlands fiir Stomatrager (Menschen mit kiinstlichem
Darmausgang oder kiinstlicher Harnableitung), Menschen
mit Darmkrebs sowie deren Angehorige ein.

Ansprechpartner: Maurice Bartonek

Adresse: Ernst Thalmann Str. 13a, 15537 Erkner
Telefon: 0151 41214096

E-Mail: maurice.bartonek@gmx.de

Webseite: bb.ilco.de

L] - -
. TRAGER SOZIALPARK MARKISCH-ODERLAND e.V.

R E Kl SSTRAUSBERG
L]

° e  SELBSTHILFEKONTAKTSTELLEiNMOL
oge®

REKIS Strausberg

Wir bieten Betroffenen, Angehdrigen und an Selbsthilfe
Interessierten Betreuung von Selbsthilfegruppen,

wir vermitteln Menschen an bestehende Selbsthilfe-
gruppen und unterstiitzen sie bei der Griindung von
neuen Selbsthilfegruppen.

Ansprechpartnerin: Frau Kiihnold
Adresse: Am Annatal 57, 15344 Strausberg
Telefon: 03341 471383

E-Mail: rekis@sozialpark-molev.de
Webseite: www.rekis-strausberg.de

13
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BPS

Bundesverband
Prostatakrebs Selbsthilfe e.V.

Bundesverband Prostatakrebs Selbsthilfe e. V.
Prostatakrebs - in Deutschland und in vielen anderen
Landern die haufigste Krebsart beim Mann - bedeutet
fiir uns eine Herausforderung, der wir mit positiver Kraft
begegnen. Wir vermitteln den Betroffenen in dieser
Grenzsituation Mut und Starke fiir ein hohes MaR an
Lebensqualitat. Wir sprechen offen tiber alle krankheits-
bedingten und psychosozialen Probleme (liber alle
somatischen sowie psychosomatischen) und lassen
keine Tabuisierungen zu.

SHG Prostatakrebs Fiirstenwalde

Ansprechpartner: Hans-Jorg Schatz

Adresse: Fiirstenwalder Informations- und Kontaktstelle
fiir Selbsthilfegruppen (F.I.K.S. e.V.), Wilhelmstralie 47 c,
15517 Flirstenwalde

Telefon: 03362 27576

E-Mail: schatzhj@t-online.de

SHG Prostatakrebs Berlin-Siidost
Ansprechpartner: Dieter Weichert
Adresse: Alt Marzahn 54, 12685 Berlin
Telefon: 030 5421240

E-Mail: d.weichert@gmx.de
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Ruckantwort

Bitte abtrennen und per Post, Fax oder E-Mail senden an:
MedConcept GmbH

FriedenstralBe 58, 15366 Neuenhagen bei Berlin

Fax: 03342 42689-40, E-Mail: info@medconcept.org

Samstag, 10. Mai 2025
3. Immanuel Krebsforum fiir Betroffene
Immanuel Kliniken Ridersdorf und Markische Schweiz

So melden Sie sich an:

- Bitte fiillen Sie alle mit * versehenen Pflichtangaben
auf der Antwortkarte gut leserlich aus.

- Sie erhalten eine schriftliche Anmeldebestatigung
per E-Mail (sofern angegeben)

Ich melde mich an fiir die Veranstaltungen am Standort:

() Buckow () Riidersdorf

Titel/Name*

Vorname*

StraRe*

PLZ/Ort*

E-Mail*

Begleitperson

Anmeldung zum Beratungsgesprach mit Bitte

Dr. Uwe von Fritschen. Eingdnge werden nach oIl iSIEIIE

Reihenfolge beriicksichtigt. Patientenakte
mit!

Samstag, 10. Mai 2025

Immanuel Klinik Markische Schweiz, Buckow

() 10:40 Uhr [] 11:00 Uhr [ 11:20Uhr [] 12:20 Uhr

(] 12:40Uhr [ ] 13:00 Uhr [ ] 13:20 Uhr [ ] 13:40 Uhr

Bitte bringen Sie Ihre Befunde/Arztbriefe zum Termin mit!

Datum und Unterschrift * Bitte unbedingt angeben!



Bitte
ausreichend
frankieren!

Emun.ozﬁ.mvﬂ@

Gesellschaft fiir medizinische Projekte mbH

Friedenstrafl3e 58
15366 Neuenhagen bei Berlin



