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In besten Handen, dem Leben zuliebe.



Liebe Patientinnen
und Patienten,

fiir Betroffene mit Erkrankungen oder Verletzungen
des FulRes oder der Fulgelenke ist es von enormer
Wichtigkeit, von spezialisierten Arztinnen und Arzten
mit bewahrten Verfahren behandelt sowie mit
modernsten Implantaten versorgt zu werden.
Unsere Chirurginnen und Chirurgen beraten Sie gern
individuell im Rahmen einer Sprechstunde beziglich
der Diagnose und der notwendigen Therapie. Zudem
arbeiten wir bei der Behandlung eng mit erfahrenen
Fachkraften der Ergo- und Physiotherapie sowie der
Orthopadietechnik zusammen.

In diesem Flyer geben wir Ihnen eine Ubersicht
dariiber, welche Erkrankungen des FuRes und der
FuRgelenke haufig auftreten und welche
(chirurgischen) Therapieverfahren wir anbieten.
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Haufigste Erkrankungen
des FulRes und der FuRRgelenke

Zehenfehlstellungen

m  Halluxvalgus
Vorwolbung der Innenseite des
Grofdzehengrundgelenkes ,Ballen®

m  Halluxridigus
Schmerzen/Bewegungseinschrankung
im Zehengrundgelenk

m  Kleinzehendeformitaten
Fehlstellung der 2. bis 5. Zehe
,Krallen- oder Hammerzehen“

m  Digitus quintus varus
Verbreiterung des FuBauRenrandes
»Schneiderballen®

m  Zehenverkirzungen

Angeborene oder erworbene FuB3fehlstellungen
m  Plattfuly

Knickfuly

Spreizful®

Senkfuly

HohlfuR




Metatarsalgie (plantarer VorfuBRschmerz)
Schmerzsymptomatik unter dem VorfuRballen

Osteochondrale Lasionen
Mikroverletzungen mit einhergehender Schadigung
des Gelenkknorpels und Gelenkknochens

Fersensporn
m  Faszitis plantaris
m  Schmerzsymptomatik im Bereich der Ferse

Arthrosen der FuBwurzel
unspezifischer Ruhe- und Belastungsschmerz

Arthrosen des Sprunggelenkes
m  Arthrose im oberen Sprunggelenk
m  Arthrose im unteren Sprunggelenk

Frakturen
Versorgung aller Frakturen des FuRes und des
Sprunggelenkes mit modernsten Implantaten




Diagnostische Verfahren

®  Anamnese und klinische Befunderhebung,
Beurteilung von Bewegungsablaufen,
Fehlstellungen und Instabilitaten

m  bildgebende Verfahren (Rontgen, MRT, CT)

Wir bieten folgende Therapien an

Konservative (nicht-operative) Therapien
m lokale Infiltrationen
m intraartikuldre Injektionen

Operative Therapien

®  minimal-invasive VorfuRchirurgie

m offen chirurgische Eingriffe zusatzlich
bei Fultfehlstellungen

m Versteifungsoperationen
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